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ชุดการอบรม เรื่อง “อุดมการณ์ หลักการ วิธีการสหกรณ์” 
โดย 

นายอนันตวัฒน์  ดาวปลื้มเดชบด ีตำแหน่ง นักทรัพยากรบุคคลชำนาญการ 
ศูนย์ถ่ายทอดเทคโนโลยีการสหกรณ์ที่ 11 จังหวัดพิษณุโลก 

            ....................................................................................................................................... 

1. วัตถุประสงค์  - สร้างความรู้ ความเข้าใจเรื่องอุดมการณ์ หลักการ วิธีการสหกรณ ์  
     2. แผนการสอนวิชา อุดมการณ์ หลักการ วิธีการสหกรณ์ 

เวลา กิจกรรม/เนื้อหา ส่ือ/วิธีการ 
5 นาท ี  ส่วน การเกริ่นนำ 

              แนะนำตัวแนะนำทีมงานแนะนำหน่วยงาน 
วีดีโอ แนะนำ
หน่วยงาน  

5 นาท ี ** วิทยากรแนะนำตัว  
** แสดงความยินดีที่มาพบกัน  
** ชี้แจงวัตถุประสงค์การอบรมเพ่ือร่วมกันสร้างความเข้าใจเรื่องสหกรณ์ 
** สร้างความคุ้นเคยด้วยการทำความรู้จักผู้เข้าอบรม ( เป็นใคร มาจากไหน อาชีพ   
ปัญหาการประกอบอาชีพ มีลูกก่ีคน ทำไมจึงมาเป็นสมาชิก ฯ คาดหวังอะไร) 

ภาพวิทยากร 

5 นาท ี ** ให้ผู้เข้าอบรมเลือกคู่ (นั่งใกล้กันให้เป็นคู่กัน กรณีมีเศษ 1 คน                   
แจกแบบทดสอบ ปากกาคู่ละ 1 ชุด 
** อธิบายวิธีการทดสอบความรู้ ให้เขียนชื่อผู้จัดทำทั้งคู่บนหัวกระดาษแล้วร่วมกันคิด 
ปรึกษากัน ร่วมกันทำ เลือกคำตอบที่ถูกต้องแต่ละข้อในเวลา 5 นาท ีรอจนเสร็จครบ
ทุกคู ่ 
** ชวนกันกำหนดคะแนนที่ถือว่าสอบผ่าน กำหนดแล้วเริ่มบรรยายเนื้อหาพร้อมเฉลย
ไปทีละข้อ 

แบบทดสอบ      
 

5 นาท ี ** ส่วนที่ 1  การสหกรณ์ 
       แนะนำการสหกรณ์ 
 
 

วีดีโอ แนะนำ  
การสหกรณ์ 

บรรยายประกอบ 
ภาพ 2 

บริหาร 
เวลา 

ตามความ
เหมาะสม 

**อธิบายความหมายสหกรณ์ คือการทำงานร่วมกัน ยกตัวอย่าง วิถีชีวิตปกติท่ีเป็น
สหกรณ์ กับไม่เป็นสหกรณ์  
** อธิบายการดำรงชีวิตต่างคนต่างอยู่ ต่างทำมาหากิน การไม่ร่วมมือกัน  
** อธิบายพฤติกรรมก่อนเป็นสมาชิกกับหลังเป็นสมาชิก แตกต่างกันที่ต้องรวมกันซื้อ 
รวมกันขาย รวมกันออม รวมกันเกื้อกูลกัน หากยังคงใช้ชีวิตตามปกติเหมือนกับก่อน
เป็นสมาชิกถือได้ว่ายังไม่ได้เป็นสมาชิกสหกรณ์ 

Power Point 
บรรยายประกอบ 
ภาพ 3 -6 

 ** สอบถามชีวิตความเป็นอยู่ ใครอาชีพอะไร เป็นอย่างไร 
** อธิบายสภาพการซื้อแพง ขายถูก ยกตัวอย่างหากซื้อรถจักรยานยนต์ให้ลูก 1 คัน 
ถามว่าราคาเท่าไหร่...... ใครเป็นผู้กำหนดราคา...... เปรียบเทียบกับการขายผลผลิต   
(ท่ีผู้เข้าอบรมผลิต) ขายได้เท่าไหร่...... ใครเป็นคนกำหนดราคา.......  

 
Power Point 
ภาพ 7 - 10 
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** อธิบายขั้นตอนการผลิตสู่ผู้บริโภค มีคนกลางเป็นคนกำหนดราคา แต่เมื่อมีสหกรณ์
เป็นของสมาชิกสามารถรวมกันนำผลผลิตไปจำหน่าย/แปรรูปได้ สมาชิกจึงสามารถ
กำหนดราคาได้โดยผ่านสหกรณ์  ทำให้สมาชิกมีรายได้เพ่ิม 
**  อธิบายสภาพของเกษตรกร ที่เมื่อเป็นผู้ขายก็ตามใจคนซื้อ เมื่อเป็นผู้ซื้อก็ตามใจ
คนขาย สภาพเช่นนี้ทำให้ยิ่งทำยิ่งจน  เพราะรายได้ต่ำ รายจ่ายสูง เพราะคนซื้อย่อมให้
ราคาผลผลิตของเราต่ำ และคนขายย่อมกำหนดราคาขายสินค้าของเขาสูง 

 
 
 
 
 
 

บริหาร 
เวลา 

ตามความ
เหมาะสม 

** อธิบายการไม่รวมกลุ่มกัน ต่างคนต่างอยู่ ต่างคนต่างทำ การถูกเอาเปรียบ ทำให้มี
ปัญหาหนักต้องแบกภาระ  (อ่านปัญหาของเกษตรกร) จนเป็นสมบัติติดตัว       
** การรวมกลุ่มทำให้เกิดพลังในการประกอบอาชีพ การดำเนินชีวิต 
** ยกตัวอย่างรายจ่าย โดยถามผู้เข้าอบรมว่าในแต่ละวันต้องใช้อะไรบ้าง เริ่มตั้งแต่ตื่น
นอนใช้อะไร ...จนถึงเข้านอนใช้อะไร... ต่างคนต่างซื้อใช้ราคาเท่าไหร่(ถามยาสีฟัน/
สบู่)... แต่เมื่อเป็นสมาชิกสหกรณ์มารวมกันซื้อ สินค้าชนิดเดียวครั้งละมากๆ จะซื้อได้
ในราคาเท่าไหร่ ...แล้วยังสามารถประหยัดค่ารถไปซื้อของแต่ละคนได้อีก 

Power Point 
9-11 

 ** อธิบาย ความหมาย ของสหกรณ์  โดยใช้คำถามนำ ว่าท่านคิดว่าสหกรณ์ คืออะไร? 
ในความคิดของท่าน สหกรณ์ คือแหล่งเงินกู้ใช่หรือไม่? โดยใช้ภาพประกอบคำถาม 
เพ่ือกระตุ้นให้ผู้อบรมเกิดความคิด และจึงอธิบายความหมายของสหกรณ์ตามหลัก
วิชาการต่อไป                                                                                       
- ตามพระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
- ตาม พ.ร.บ.สหกรณ์ พ.ศ.2542 
- ตามองค์การสัมพันธภาพสหกรณ์ระหว่างประเทศ (ICA) 
 

Power Point 
ภาพ 12-21 

ไม่เกิน      
5 นาท ี

** อธิบาย ถึงความสำคัญของสหกรณ์ในวิถีชีวิตคนไทยและชีวิตความเป็นอยู่ของผู้เข้า
อบรม โดยใช้คำถามกระตุ้นให้ทราบว่าสมาชิกส่วนใหญ่ไม่ได้เกิดมาบนกองเงินกองทอง 
และชี้ให้เห็นว่าส่วนใหญ่ของสมาชิกสหกรณ์ต้องอยู่ทน ทนอยู่ คือต้องอยู่ตามภูมิลำเนา 
ไม่สามารถย้ายถิ่นฐานเข้าไปทำงานในเมืองได้ เหมือนวัย หนุ่ม สาว จึงควรให้
ความสำคัญกับการช่วยเหลือซึ่งกันและกันอย่างมาก 
 

Power Point 
ภาพ 22-23 

ไม่เกิน      
5 นาท ี

** ประวัติของการสหกรณ์ไทย 
 

Power Point 
ภาพ 23-26 

ไม่เกิน      
5 นาท ี

** ประเภทของสหกรณ์ไทย 
 

Power Point 
ภาพ 27-28 

ไม่เกิน      
5 นาท ี

** วีดีทัศน์พระบรมราโชวาท ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
    ภาพข้อความพระบรมราโชวาท อ่านทุกข้อความ และอธิบายให้ทราบว่าในหลวง
พระองค์ท่าน ทรงห่วงใยระบบสหกรณ์ พอสังเขป 
 

Power Point 
ภาพ 29-30 

ไม่เกิน      
5 นาท ี

** ส่วนที่ 2“อุดมการณ์สหกรณ์”  อธิบายเปรียบเทียบเหมือนเสาเข็มทางใช้
วางรากฐานให้บ้านมั่นคงแข็งแรง ไม่หวั่นไหวต่อสิ่งที่มากระทบ  
** ใช้ภาพเกาะแห่งการกินดีอยู่ดี อธิบายถึง เป้าหมายของอุดมการณ์สหกรณ์ 

Power Point 
ภาพ 31-32 
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โดยอธิบายให้เห็นว่าสมาชิกเปรียบเสมือนคนลงเรือลำเดียวกันแล้วโดยการถือหุ้น     
เข้ามาเป็นสมาชิกสหกรณ์ เรือสหกรณ์ของเราจะแล่นไปสู่เกาะแห่งการกินดีอยู่ดีให้เร็ว
ที่สุดจะต้องทำอย่างไร มีฝ่ายใดส่งผลให้เรือสหกรณ์ลำนี้ไปสู่เกาะแห่งการกินดีอยู่ดีบ้าง 
เช่น ** สมาชิก  - เหมือนคนพายเรือ คือ ช่วยกันทำธุรกิจกับสหกรณ์ 
คณะกรรมการ - เปรียบเสมือนหัวเรือคอยสอดส่องดูปัญหา อุปสรรค และกำหนด
นโยบายให้สมาชิกปฏิบัติไปในทิศทางที่ถูกต้อง เปรียบเสมือนเรือไม่ชนโขดหิน ทำให้
เรือสหกรณ์ลำนี้ ไม่ล่มเสียหาย 
คนคัดท้ายเรือ – อาจเป็นผู้ตรวจสอบกิจการที่คอยควบคุม ดูแล ให้เรือสหกรณ์ ไปถูกท่ี
ถูกทาง เป็นต้น 
** ภาพสื่อถึงการมีอุดมการณ์ของสมาชิก จะทำให้สหกรณ์เข้มแข็งได้อย่างไร? เพื่อ
นำเข้าสู่เนื้อหาของอุดมการณ์สหกรณ์ ต่อไป 

บริหาร 
เวลา 

ตามความ
เหมาะสม 

**  “อุดมการณ์สหกรณ์” สมาชิกสหกรณ์ทุกคนต้องมีความเชื่อม่ันนี้ หากไม่มีแสดงว่า
ไม่เหมาะกับสหกรณ์ และจะไม่ประสบความสำเร็จในการเป็นสมาชิกสหกรณ์ 
อุดมการณ์เสมือนเสาหลักของสหกรณ์ ที่หากไม่มีสหกรณ์ก็ตั้งอยู่ไม่ได้  
**ชี้ให้เห็นถึงความหมายของอุดมการณ์สหกรณ์ โดยใช้คำถามนำ เช่น ท่านรู้จักใครที่มี
อุดมการณ์บ้าง และตัวผู้เข้ารับการอบรมมีอุดมการณ์อะไรบ้างในการทำงานหรือการ
ดำเนินชีวิต 
** การช่วยตนเองอย่างเต็มพลัง  คือ การเป็นคนขยัน เป็นคนประหยัด เป็นคนพัฒนา
ชีวิตให้ดีขึ้น ดำเนินชีวิตถูกต้อง   ดีงาม ไม่ม่ัวสุมอบายมุข (อธิบายตาม Power Point) 
** อธิบาย ความขยัน ประหยัด พัฒนาตน หลีกพ้นอบายมุข โดยเปรียบเทียบกับคาถา
เศรษฐี สมัยพุทธกาล คือ อุ อา กะ สะ แล้วจึงอธิบายความหมายว่า  
อุ  : อุฐานสัมปทา คือการขยันหา        อา : อารักขสัมปทา คือ การรักษาไว้ 
กะ : กัลป์ยาณมิตตา มีมิตรที่ดี            สะ: สัมมาชีวิตตา คือ เลี้ยงชีวีพอสมควร 

• บรรยายตามภาพ เพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมให้เกิดความเพลิดเพลิน 

Power Point 
ภาพ 31-35 
 
  
 
                        
และภาพ 40-50 
 

ใช้เวลา
ประมาณ 
20 นาท ี

** การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน หมายถึง เมื่อเป็นสมาชิกสหกรณ์ ต้องอยู่ร่วมกับสมาชิก
ทั้งสหกรณ์ การอยู่ร่วมกันนี้ต้องยึดมั่นในความซื่อสัตย์ เสียสละ รักษาระเบียบวินัย 
ด้วยความสามัคคีกัน (อธิบายตามภาพ ) 
** ยกตัวอย่าง สมาชิกกู้เงินจากสหกรณ์ เท่ากับนำเงินของสมาชิกคนอื่นไปใช้ การที่
สมาชิกคนอื่นยินยอมให้นำเงินของเขามาให้เราใช้ เพราะเขาต่างเชื่อว่าเราเป็นคน
ซื่อสัตย์ เรารักษาระเบียบวินัย เราต้องชำระเงินคืนแน่นอน หากเราไม่มีความซื่อสัตย์
เขาย่อมไม่ให้เรายืม 
** แสดงให้เห็นว่า ผลของการเป็นคนซื่อสัตย์เป็นอย่างไรบ้าง จากนั้นสรุปคนซื่อสัตย์
เป็นคนที่ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน คนไม่ซื่อสัตย์จะทำให้สหกรณ์ไม่ประสบความสำเร็จ) 
** สรุปโดยเรื่องเล่ากับดักหนู (ฝึกเล่าตาม Powerpoint ) 
   กิจกรรมผ่อนคลายโดยการนวดตัวเองและนวดสลับกันว่าช่วยเหลือกันสบายกว่า 
** ร่วมกันร้องเพลง ร่วมแรงร่วมใจ  
    โดย ขั้นตอนแรกให้ร้องคลอไปตามเพลงที่เปิด ดนตรี พร้อมเนื้อเพลง  ร้องเพลง
พร้อมกัน 1 จบ 

Power Point 
ภาพ 52-58 
 
 
 
 
 
 
 
Power Point 
ภาพ 59 - 61 
ภาพ63-64      
ไฟล์เสียงเพลง
พร้อมทำนอง/ 
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    ขั้นที่ 2 ร้องโดยมีทำนองให้แต่ตัดเสียงร้องต้นฉบับออก ให้ใช้เสียงผู้เข้าอบรมเอง
พร้อมเปิดทำนองให้ จะเกิดความภูมิใจในการร้องเพลงและตระหนักถึงพลังของการมี
ส่วนร่วมมากข้ึนเป็นการเรียกมีส่วนร่วมที่ด ี
 

ไฟล์เพลงตัดเสียง
ร้องเหลือแต่
ทำนอง 

บริหาร 
เวลา 

ตามความ
เหมาะสม 

 

** ส่วนที่ 3 หลักการสหกรณ์ คือข้อปฏิบัติสำหรับสหกรณ์ท่ีต้องให้สมาชิกสหกรณ์ถือ
ปฏิบัติ มี 7 ข้อ เสมือนบ้านต้องมีผนัง มีฝาบ้าน 
   หลักการสหกรณ์ที่ใช้ในปัจจุบัน                
             หลักการที่ 1  การเป็นสมาชิกโดยสมัครใจและเปิดกว้าง (Voluntary and 
Open Membership) 

 หลักการที่ 2  การควบคุมโดยสมาชิกตามหลักประชาธิปไตย (Democratic 
Member Control) 

หลักการที่ 3  การมีส่วนร่วมทางเศรษฐกิจของสมาชิก (Member Economic 
Participation) 
           หลักการที่ 4  การปกครองตนเองและความเป็นอิสระ (Autonomy and 
Independence)  
           หลักการที่ 5  การศึกษา ฝึกอบรม และสารสนเทศ (Education, 
Training and Information) 
          หลักการที่ 6  การร่วมมือระหว่างสหกรณ์ (Cooperative Among 
Cooperatives) 
         หลักการที่ 7  การเอ้ืออาทรต่อชุมชน (Concern for Community) 
** หลักการสหกรณ์ข้อที่ 1 หลักความสมัครใจ หลักข้อนี้ใช้กับการเปิดรับสมาชิก ความ
สมัครใจตรงข้ามกับการบังคับ ความสมัครใจเกิดจากการยินยอมพร้อมใจ การอาสา 
การลงมือทำด้วยใจไม่ได้ถูกบังคับ ยกตัวอย่างชีวิตคู่ มาอยู่กันด้วยความรักความสมัคร
ใจจะแตกต่างกับคู่ที่มาอยู่ด้วยกันเพราะถูกบังคับ (สอบถามใครมีชีวิตคู่ด้วยความสมัคร
ใจ ใครมีชีวิตคู่เพราะถูกบังคับ) ในสหกรณ์สมาชิกทุกเพศ ทุกเชื้อชาติ ศาสนา สมัครใจ
เข้าเพราะมีอุดมการณ์และสามารถ สมัครใจออกเม่ือหมดอุดมการณ์ 
 (สอบถามคะแนนที่แต่ละคู่ได้ เทียบกับคะแนนที่ตั้งไว้) 

Power Point 
ภาพ 65 - 70 
 

บริหาร 
เวลา 

ตามความ
เหมาะสม 

** หลักการสหกรณ์ข้อที่ 2 หลักประชาธิปไตย เป็นการถือปฏิบัติในสหกรณ์ด้วยการให้
ค่าความสำคัญของคนมากกว่าค่าเงิน สมาชิกจะมีฐานะ มีหุ้นอย่างใดสามารถใช้สิทธิ
ออกเสียงใน 1 เรื่องได้ 1 เสียงอย่างเท่าเทียมกัน  สหกรณ์บริหารงานด้วยตัวแทนที่
สมาชิกเลือกตั้งเข้ามาเป็นคณะกรรมการดำเนินการ สมาชิกสามารถตรวจสอบการ
ดำเนินงาน  ของสหกรณ์ได้ ผลจากการบริหารงานของสหกรณ์สมาชิกต้องร่วมกัน
รับผิดชอบ สหกรณ์จึงเป็นของสมาชิก โดยสมาชิก และเพ่ือสมาชิก 

Power Point 
ภาพ 71-73 
 

บริหาร 
เวลา 

ตามความ
เหมาะสม 

** หลักการสหกรณ์ข้อที่ 3 การมีส่วนร่วมทางเศรษฐกิจของสมาชิก                         
             สหกรณ์เป็นการดำเนินชีวิตร่วมกันของสมาชิก สมาชิกจึงต้องปฏิบัติตนร่วม
ธุรกิจที่สหกรณ์ดำเนินงาน คือ การถือหุ้น การฝากเงิน ร่วมธุรกิจสินเชื่อ รวมซื้อ รวม
ขาย บริการ เมื่อร่วมธุรกิจกับสหกรณ์ผลที่ได้รับจากการดำเนินงานนำมาตอบแทนใน
รูปของเงนิปันผล เงินเฉลี่ยคืนให้สมาชิก 

  Power Point 
ภาพ 74-87 
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** อธิบายการถือหุ้นมูลค่าหุ้นละ 10 บาทของสมาชิกมี 3 วิธี คือ ถือหุ้นแรกเข้า ถือ
หุ้นตามส่วนของเงินกู้ ถือหุ้นตามท่ีสหกรณ์ขอความร่วมมือ หุ้นสามารถถอนคืนได้เมื่อ
ออกจากสมาชิก ระหว่างที่เป็นสมาชิกมีโอกาสได้ผลตอบแทนเรียกว่า เงินปันผล 
สำหรับการร่วมธุรกิจมีโอกาสได้เงินเฉลี่ยคืน เมื่อสหกรณ์มีกำไร   ตัวอย่างสมาชิก 1  
คน ถือหุ้น 10,000 บาท ซื้อปุ๋ยจากสหกรณ์ 10,000 บาท เมื่อปิดบัญชี ประชุม
ใหญ่จัดสรรกำไรหากสหกรณ์ปันผลร้อยละ 5 เฉลี่ยคืนร้อยละ 3 สมาชิกจะได้เงินปัน
ผล 500 บาทได้เงินเฉลี่ยคืน 300 บาท 
** อธิบายความแตกต่างระหว่างธุรกิจแบบสหกรณ์ กับธุรกิจอื่น 

1. วัตถุประสงค์ “สหกรณ์” เน้นบริการ อำนวยความสะดวกให้กับสมาชิกเป็น 
           สำคัญ ธุรกิจอ่ืน เน้นกำไรของกิจการ 

2. การรวมตัว  “สหกรณ์” เน้นรวมคนที่ประสบปัญหาความเดือดร้อนคล้ายๆกัน 
 อยากรวมกันช่วยกันเพ่ือแก้ปัญหานั้นๆ หรือไปสู่จัดหมายร่วมกัน 
           ธุรกิจอ่ืน  เน้นรวมเงินทุนเพ่ือขยายกิจการ เพ่ือการแข่งขัน เพ่ือผลกำไร 

3. ความเป็นเจ้าของ “สหกรณ์” สมาชิกเป็นเจ้าของและต้องเป็นผู้ใช้บริการ    
จะไม่รอความหวังให้ใครมาช่วยซื้อ ช่วยใช้ จะยึดมั่นในการช่วยตนเองและ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในกิจการของพวกเขาเองเป็นสำคัญ 

           ธุรกิจอ่ืน เน้นเป็นผู้ลงทุนเพ่ือหวังผลตอบแทน  
4. การแสดงมติ “สหกรณ์” 1 คน 1 เสียง สมาชิกมีสิทธิเท่าเทียมกัน 

ธุรกิจอ่ืน 1 หุ้น 1 เสียง ใครมีเงินมากมีหุ้นมากมีเสียงมากในการจะดำเนิน
กิจการไปในทิศทางที่เขาต้องการ 

5. มูลค่าหุ้น “สหกรณ์” มีมูลค่าคงท่ี  
ธุรกิจอ่ืน มีมูลค่าลดหรือเพ่ิมข้ึนตามราคาตลาดหุ้น หรือผลประกอบการ 

6. การแบ่งปันผลกำไร “สหกรณ์” แบ่งให้สมาชิกที่ถือหุ้นและทำธุรกิจกับ
สหกรณ ์  ธุรกิจอ่ืน แบ่งตามผู้ถือหุ้น ผู้ลงทุน  

บริหาร 
เวลา 

ตามความ
เหมาะสม 

** หลักการสหกรณ์ข้อที่ 4 หลักความเป็นอิสระ  
         สหกรณ์เป็นของสมาชิก   มีสมาชิกเป็นเจ้าของ ผู้เป็นใหญ่ในสหกรณ์คือสมาชิก 
อำนาจสูงสุดของสหกรณ์คือที่ประชุมใหญ่ของสมาชิก เป็นอิสระจากองค์กร บุคคลใด ๆ 
สหกรณ์สามารถดำเนินงานได้อย่างเป็นอิสระภายใต้กฎ กติกาท่ีมีอยู่ 
** ขอความคิดเห็นสมาชิกว่า ใช้ชีวิตโสดเป็นอิสระ กับการมีครอบครัวไม่เป็นอิสระ 
อะไรดีกว่ากัน (ให้ตัวแทนคนโสดแสดงความคิดเห็น และให้ตัวแทนคนมีครอบครัวแล้ว
แสดงความคิดเห็น แล้วอภิปรายร่วมกัน) หากเปรียบเทียบสหกรณก์ับการมีครอบครัว 
สหกรณ์คล้ายกับคนโสดที่เป็นอิสระ คนมีครอบครัวย่อมไม่มีอิสระ  เมื่อสหกรณเ์ป็น
อิสระสมาชิกต้องทำอย่างไร  ไม่ใช่มีอิสระเกินขอบเขต “ทำอะไรตามใจคือไทยแท้” 
แต่อิสระจากการชักนำต่างๆ เพ่ือประโยชน์ส่วนตน หรือพวกพ้อง ประโยชน์ต้องตกกับ
สมาชิกส่วนใหญ่  
** เอกลักษณ์  สหกรณ์ ที่สมาชิกเป็นทั้งเจ้าของ ผู้ใช้บริการ และ เป็นผู้บริหาร ด้วย 
  โดยแสดงเอกลักษณ์สำคัญของสหกรณ์ เปรียบเทียบกับเอกลักษณ์ไทย เป็นต้น 
 

Power Point  
ภาพ 92-95 
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บริหาร 
เวลา 

ตามความ
เหมาะสม 

** หลักการสหกรณ์ข้อที่ 5 หลักการศึกษา อบรม ข้อมูลข่าวสาร  
            หลักการข้อนี้เป็นความจำเป็นในสหกรณ์เนื่องจากต้องมีสมาชิกที่มี
อุดมการณ์ ต้องมีสมาชิกให้ความร่วมมือ สหกรณ์ต้องปกครองตนเอง  ความเป็น
ประชาธิปไตยสมาชิกต้องมีความรู้   การก่อให้เกิดความเป็นจริงได้ต้องอาศัยการให้
ความรู้ การจัดอบรม การให้ข้อมูลข่าวสารทันต่อความเปลี่ยนแปลง การทำซ้ำ ๆ 
เพ่ือให้คงพฤติกรรมการมีอุดมการณ์สหกรณ์ 
** ปัจจุบันมีการสอนสหกรณ์ในโรงเรียนจนมีการกำหนดให้  “วันที่ 7 มิถุนายน เป็น
วันสหกรณ์นักเรียน” เพ่ิมจากวันที่ 26 กุมภาพันธ์ ที่เป็นวันสหกรณ์แห่งชาติ  มีการ
สอนสหกรณ์ระดับปริญญาตรี  ในมหาวิทยาลัย มีการอบรมบุคลากรสหกรณ์ เช่นการ
อบรมสมาชิกใหม่ในครั้งนี้เพ่ือให้มีความเข้าใจสหกรณ์ถูกต้อง ตรงกัน 

Power Point  
ภาพ 96-98 

บริหาร 
เวลา 

ตามความ
เหมาะสม 

** หลักการสหกรณ์ข้อที่ 6 หลักความร่วมมือระหว่างสหกรณ์  
      เป็นหลัก ที่ให้สหกรณ์ต่าง ๆ ร่วมมือกันพัฒนางาน พัฒนาคน พัฒนากิจการ ให้
ก้าวหน้า มั่นคง เพ่ือการบรรลุวัตถุประสงค์แห่งการจัดตั้งสหกรณ์ ความร่วมมือกัน
ระหว่างสหกรณ์เป็นรูปแบบการจัดตั้งชุมนุมสหกรณ์ การฝากเงิน/กู้เงินระหว่างสหกรณ์  
การแลกเปลี่ยนผลผลิต/ผลิตภัณฑ์ ระหว่างกัน การเรียนรู้ระหว่างกัน 
** ยกตัวอย่างการร่วมกันจัดตั้ง “เครือข่ายผู้ผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวสหกรณ์” ที่มีการดำเนิน
กิจกรรมกันอย่างต่อเนื่อง และเกิดประโยชน์อย่างเป็นรูปธรรมของสหกรณ์ในเขตภาค
กลางและภาคเหนือและกำลังขยายไปในระดับประเทศ  

Power Point  
ภาพ 99-101 

บริหาร 
เวลา 

ตามความ
เหมาะสม 

** หลักการสหกรณ์ข้อที่ 7 หลักความเอ้ืออาทรต่อชุมชน 
              เป็นหลักการที่กำหนดให้มีการดูแลกัน เกื้อกูลกัน รับผิดชอบสังคมร่วมกัน 
อนุรักษ์วัฒนธรรม รักษาสิ่งแวดล้อมสภาพความเป็นธรรมชาติร่วมกัน 
** ยกตัวอย่างความเอ้ืออาทรเช่น สหกรณ์จัดสวัสดิการให้ผู้สูงอายุในชุมชน สร้าง
สะพานเชื่อมระหว่างหมู่บ้าน ปลูกต้นไม้ ช่วยผู้ประสบภัย จัดกิจกรรมตามประเพณี 
** สอบถามสมาชิกถึงความต้องการให้สหกรณ์ดูแลชุมชนเรื่องใดบ้าง ....สรุปว่าสมาชิก
ต้องดูแลร่วมมือในสหกรณ์ก่อนแล้วสหกรณ์จะดูแลสมาชิกดูแลชุมชนตอบแทน 

Power Point  
ภาพ 102-104 

บริหาร 
เวลา 

ตามความ
เหมาะสม 

** ส่วนที่ 4 วิธีการสหกรณ์  
4.1 ความหมายของวิธีการสหกรณ์ 
                  วิธีการสหกรณ์ คือ การนำหลักการสหกรณ์  มาประยุกต์ใช้ในการ
ดำเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม  เพ่ือประโยชน์ของมวลสมาชิกและชุมชน 
โดยไม่ละเลยหลักการดำเนินธุรกิจที่ดี  
4.2 ปัจจัยพื้นฐานสำคัญของวิธีการสหกรณ์สู่ความสำเร็จ 
                 ความสำเร็จของการมารวมกันทำงาน ทำธุรกิจให้ประสบความสำเร็จ 
ต้องมีส่วนประกอบที่เป็นแรงขับเคลื่อนสำคัญ 2 ประการคือ  
                  (1) ร่วมแรง  ประกอบด้วย 
                        - แรงกาย 
                        - แรงทรพัย์ 
                        - แรงความคิด 
 

 
กิจกรรม         
อุ้มเจ้าอ้วน 
บรรยายประกอบ 
Power Point  
ภาพที่ 105 
 
 
 
บรรยายประกอบ 
ภาพที1่06-107 
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                  (2) ร่วมใจ  ประกอบด้วย 
                        - ซื่อสัตย์ 
                        - เสียสละ 
                        - สามัคคี 
                         - มีวินัย 
** คุณค่าของสหกรณ์ (Cooperative Values)  
 * คุณค่าท่ีเป็นพ้ืนฐานของสหกรณ์ 
 * คุณค่าท่ีเป็นความเชื่อมั่นของสมาชิกสหกรณ์ 
 

บรรยายประกอบ 
ภาพที1่08 
 
 
 
บรรยายประกอบ 
ภาพที1่10 -
112 
 

สรุป 10 
นาท ี

** อธิบายการมีส่วนร่วมของสมาชิก 
   * สิ่งที่สหกรณ์พึง ทำกับสมาชิก 
   * สิ่งที่สมาชิกพึง ทำกับสหกรณ์ 
      การเป็นสมาชิกสหกรณ์ไม่ใช่บันไดสู่ความสำเร็จในชีวิตของทุกคน หากสมาชิกคน
ใดยึดมั่นในอุดมการณ์สหกรณ์ช่วยตนเองร่วมมือช่วยเหลือกันปฏิบัติตนตามบทบาท
หน้าที่ จึงจะประสบความสำเร็จ 
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นาท ี

** กิจกรรมร้องเพลง “ขอบคุณสมาชิกสหกรณ์” ร่วมกัน  
 *ร่วมกันร้องเพลง   
    โดย ขั้นตอนแรกให้ร้องคลอไปตามเพลงที่เปิด ดนตรี พร้อมเนื้อเพลง  ร้องเพลง
พร้อมกัน 1 จบ 
    ขั้นที่ 2 ร้องโดยมีทำนองให้แต่ตัดเสียงร้องต้นฉบับออก ให้ใช้เสียงผู้เข้าอบรมเอง
พร้อมเปิดทำนองให้ จะเกิดความภูมิใจในการร้องเพลงและตระหนักถึงพลังของการมี
ส่วนร่วมมากข้ึนเป็นการเรียกมีส่วนร่วมที่ด ี
             *เสร็จสิ้นการอบรม สมาชิกทุกท่านเดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ* 
 

ไฟล์เสียงเพลง
พร้อมทำนอง/ 
ไฟล์เพลงตัด เสียง
ร้องเหลือแต่
ทำนอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


